Krainer

NOCKBIKE TOURENANGEBOT

...noch hundert Meter in die Pedale treten, obwohl die Schenkel schmerzen - geschafft!
Nach dem Gipfel gibt’s Adrenalin als Belohnung: mit kalkuliertem Risiko Uber Single-
Trails runter ins Tal...

Uberlassen Sie die Tourfiihrung unseren Guides und erleben Sie ein Freeride-Abenteuer
der besonderen Art! Techniktraining und Gelédndeschulung inklusive!

Sonntag, 16.30 Uhr

Biken-Schnuppern in Feld am See

Kurze Einfiihrung mit Fahrtechniktraining, inkl. Bike
und Helm fir Einsteiger und Fortgeschrittene
Treffpunkt: Bikezentrum Feld am See,

Sonnenhof - Sonnenstr. 5

Kosten: € 7,50,-, mit Sportcard kostenlos

Montag, 09.00 Uhr
Kolmnock-Klamberg-Tour

2 Leistungsgruppen

ca. 500 - 900 hm

Herrliche Panoramatour mit Singletrailpassagen.
Treffpunkt: Bikezentrum Feld am See,
Sonnenhof - Sonnenstr. 5

Kosten: € 29,- + € 8,- (Leihbike)

Montag, 09.30 Uhr

Biken-Schnuppern in Bad Kleinkirchheim
Kurze EinfiUhrung mit Fahrtechniktraining, inkl. Bike
und Helm fir Einsteiger und Fortgeschrittene
Treffpunkt: Parkplatz Karntnerhof, Bach

Sonnenhof - Sonnenstr. 5

Kosten: € 7,50,- (NUR MIT VORANMELDUNG)

Montag, 14.00 Uhr
Nockbike-PANORAMA-Tour

2 Leistungsgruppen

ca. 300 - 700 hm

Herrliche Nockbike-Tour durch die
wunderschéne Nockbike-Region.
Treffpunkt: Bikezentrum Feld am See,
Sonnenhof - Sonnenstr. 5

Kosten: € 29,- + € 8,- (Leihbike)
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Dienstag, 08.30 Uhr
Millstattersee-Egelsee-Tour

1 Leistungsgruppe

ca. 400 - 600 hm

Herrliche Tour zum vertrdumten Egelsee
Treffpunkt: Bikezentrum Feld am See,
Sonnenhof - Sonnenstr. 5

Kosten: € 29,- + € 8,- (Leihbike)

Dienstag, 10.00 Uhr

Gefiihrte KINDER-, JUGENDBIKE & FAMILYTOUR
Mehrere Leistungsgruppen

Einfihrung ins Biken, Techniktraining am Parcours und
eine kleine Ausfahrt fiir Erwachsene, Kinder &
Jugendliche ab 9 Jahren.

Treffpunkt: Bikezentrum Feld am See,

Sonnenhof - Sonnenstr. 5

Kosten: € 15,- inkl. Leihbike und Helm

Dienstag, 13.45 Uhr
Uberraschungstour

2 Leistungsgruppen

ca. 700 - 1000 hm

Herrliche Tour

Treffpunkt: Bikezentrum Feld am See,
Sonnenhof - Sonnenstr. 5

Kosten: € 29,- + € 8,- (Leihbike)

Mittwoch, 09.00 Uhr:

Die , Erlebnis Nationalparktour"
2 Leistungsgruppen

350 - 600 Hm

Einsteigertour mit technisch
anspruchsvollen Passagen!

Treffpunkt: Bikezentrum Feld am See,
Sonnenhof - Sonnenstr. 5

Kosten: € 29,- + € 8,- (Leihbike)

Mittwoch, 15.00 Uhr:

Mountainbike Fahrtechniktraining
am Bikeparcours und Wurzelwege.

Dauer ca. 1,5 Stunden

Treffpunkt: Bikezentrum Feld am See
Sonnenhof - Sonnenstr. 5

Kosten: € 19,- inkl. Leihbike und Helm

Krainer

BEGRT WITH FRIEND®S
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Mittwoch, 15.00 Uhr:

Crosscountry & Singletrail-Techniktraining
Profitipps und intensives Fahrtraining auf Singletrails.
Dauer ca. 1,5 Stunden

Treffpunkt: Bikezentrum Feld am See

Sonnenhof - Sonnenstr. 5

Kosten: € 19,- inkl. Leihbike und Helm

Donnerstag, 09.15 Uhr:

~Auf den Spuren der Alpe Adria Bike"

2 Leistungsgruppen

ca. 500-1000 Hm

Anspruchsvolle Tour mit

Gipfelerlebnis & technisch anspruchsvollen Abfahrten
Treffpunkt: Bikezentrum Feld am See

Sonnenhof - Sonnenstr. 5

Kosten: € 35,- + € 8,-- (Leihbike)

Auch Gondelshuttle méglich!!! ( Liftkarte extra)

Freitag, 09.00 Uhr

Nockbike Gondeltour

2 Leistungsgruppen

ab 400 Hm

Herrliche Tour in den Nationalpark Nockberge,
Shuttle mit der Bergbahn mdglich. (Aufpreis)
Treffpunkt: Bikezentrum Feld am See
Sonnenhof - Sonnenstr. 5

Kosten: € 29,- + € 8,- (Leihbike)

Freitag, 15.00 Uhr:

Gefiihrte KINDER-, JUGEND- & FAMILYTOUR
Mehrere Leistungsgruppen

Einfihrung ins Biken, Techniktraining am Parcours und
eine kleine Ausfahrt flir Erwachsene, Kinder &
Jugendliche ab 9 Jahren.

Treffpunkt: Bikezentrum Feld am See,

Sonnenhof - Sonnenstr. 5

Kosten: € 15,- inkl. Leihbike und Helm
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(| Krainer

Zusatzlich bieten wir taglich weitere gefiihrte Biketouren und Kursprogramme
im Tennis, Segeln, Surfen, Kajak und Inlineskaten an.

Unsere HIGHLIGHTS dieser Woche:

Sonntag, 12.00 Uhr — Treff Sportschulbiiro in Feld am See
SURFENSCHNUPPERN fiir Kinder und Erwachsene fiir Anfanger,
Dauer ca. 1 Std.

Kosten: € 7,50,-/Person, mit der Sportcard kostenlos
SURFKURSBEGINN: MONTAG 09.30 Uhr und 14.00 Uhr

Donnerstag, 13.30 Uhr — Treff Sportschulbiiro in Feld am See
NORDIC WALKING ERLEBNISTOUR fiir Jugendliche und Erwachsene,
Dauer ca. 3 Std. inkl. Technikschulung und Stoécke.

Kosten: € 19,-/Person, mit Sportcard kostenlos

Weitere Termine auf Absprache jederzeit moéglich!
Wir bitten um Anmeldung im Sportschulbliro unter 04246/3188.

Wir wiinschen eine schone Urlaubswoche unter dem Motto
~Bewegen zwischen Bergen und Seen"!
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